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Formation encadrée par un
formateur professionnel certifié
INRS et titulaire du Certificat de

Formateur SST

Habilitation CARSAT/INRS
n°1493124/2021/SST-01/0 /13

PROGRAMME

PREVENIR/PROTEGER

- Prévention des risques professionnels : Intéréts de la
prévention des risques professionnels, statistiques AT/MP,
notions essentielles (danger, risque, événement
déclencheur...), principe de prévention

- Les risques dans I'entreprise : retours d'expérience,
analyse de situation d'accidents, les ressources internes
et externes & l'entreprise

- Réaliser une protection adaptée, proposer des mesures
de prévention (collective ou individuelle)

ALERTER LES SECOURS

Alerter ou faire alerter, qui et comment prévenir

EXAMINER LA VICTIME

Rechercher, selon un ordre déterminé, la présence
d'un (ou plusieurs) des signes indiquant que la vie de
la victime est immédiatement menacée :

- saigne-t-elle abondamment 7

- s'étouffe-t-elle 7

- répond-elle 7

- respire-t-elle 7

SECOURIR

Etre capable de déterminer les gestes appropriés,
les mettre en ceuvre, surveiller et rassurer la victime.

MODALITES D'EEVALUATION

Lors d'une mise en situation d'accident du travail, le candidat devra montrer sa capacité & mettre en oeuvre

lintégralité des compétences lui permettant d'intervenir efficacement face a la situation proposée
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METHODES
PEDAGOGIQUES

Si vous faites état d'un besoin
particulier, nos formateurs sont & votre
disposition pour s'y adapter dans le but
de vous offrir la meilleure expérience

Tout personnel 14 heures en 4 & 10 personnes Apport théorique et pratique possible.
(aucun prérequis) présentiel maximum a travers plusieurs phases
d'interactions avec le
formateur
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Les caractéristiques et descriptions sont sujettes & modifications sans

préavis. Cette fiche n'est pas contractuelle.
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